
 

Boxe éducative 

6/12 ans avec Mousse : Lundi 17h30-18h30 et Mercredi 16h30-18h 

10/13 ans avec Jean Marc : Mardi et Jeudi 17h30-18h30 

 

Boxe loisirs  

Avec Jean Marc : Lundi et Jeudi 18h30-19h30 

 

Boxe Amateur (compétiteur) 

Avec Jean Marc : Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi 18h30-20h 

 

Boxe Handi-Valide 

Avec Mousse : Mercredi 18h-19h 


